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um matveeli.

I. KAFLI
Tilgangur og gildissvid.
1.9r
Tilgangur laganna er ad tryggja, svo sem kostur er, geedighng hollustu matvaela og ad
merkingar og adrar upplysingar um pau séu réttar og fullaeelyj Pessu skal nd med freedslu
og upplysingamidlun, rannséknum og eftirliti.

2.0r.

Log pessi taka til framleidslu og dreifingar matveela. Logika ekki til medferdar mat-
veela & einkaheimilum nema par fari fram framleidsla matudetigeifingar utan heimilisins.
L6gin n& po til allra efna og hluta sem aetlad er ad koma i srgrtvid matveeli & einkaheim-
ilum.

Lyf, sbr. lyfjalég, tébak, sbr. 16g um tébaksvarnir, og viefni, 6nnur en afengi, sbr. 16g
um avana- og fikniefni, eru undanpegin dkveedum pessara llgasama gildir um varnir
gegn sjukdémum og meindyrum a pléntum samkvaemt I6gum par um.

3.0r.
Pannig skal stadid ad framleidslu og dreifingu matveela ad/plliekki heilsutjoni og ad
ekki sé beitt blekkingum i vidskiptum med pau.

Il. KAFLI
Skilgreiningar.
4. gr.

I logum pessum hafa eftirtalin hugtok svofellda merkingu:

Matveelieru hvers konar vorur sem aetladar eru ménnum til neyslu, jeértalio neyslu-
vatn, sbr. pé einnig 2. mgr. 2. gr.

Framleidslaer medferd hraefnis, vinnsla, pékkun og matreidsla. Hérirmig att vid
hasnaedi, storf, hreinleeti og heilbrigdi starfsfolks og adisem tengist framleidslu, svo og
efni og hluti sem geta komist i snertingu vid matveeli, sbv.aagi IV. kafla pessara laga.

Dreifing er hvers konar flutningur, frambod og afhending, par med tainflutningur,
utflutningur og sala. Hér er einnig att vid geymslu og annad temgist dreifingu, sbr. dkvaedi
IV. kafla pessara laga.

Efni og hlutir eru allar umbuadir, ilat, ahdld, teekjabunadur, bordbunadudll efni sem
slikir hlutir eru samsettir Ur og geta komist i snertingu miatveeli.

UmbUdireru allar umbadir sem umlykja eda hafa ad geyma matveeli edsei notud
eru vid framleidslu matveela.

Orverur eru lifverur sem geta valdid skemmdum i matveelum eda veiiduspillandi
vegna neyslu peirra, en einnig eru tilteknar érverur nataéiaframleidsiu matveela.
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Hraefni eru 6ll efni, 6nnur en baetiefni, aukefni, bragdefni og vaefis, sem notud eru
vid framleidslu matveela.

Aukefnieru efni sem notud eru vid tilbaning matveela til ad hafa aarifeymslupol, lit,
lykt, bragd eda adra eiginleika peirra.

Bragoefnieru efni sem notud eru til ad hafa ahrif & bragdeiginleikavaedd og teljast ekki
til aukefna.

Baetiefnieru vitamin, steinefni, par med talin snefilefni, og lifsdsynlegar fitu- og
aminosyrur.

Adskotaefneru efni sem sett eru i matveeli, berast i pau eda myndast i pgibreyta
eiginleikum, samsetningu, geedum eda hollustu peirra. Hér.&. att vid vaxtaraukandi efni
og lyfjaleifar.

Varnarefnieru efni sem notud eru m.a. gegn illgresi, sveppum og meimdwid fram-
leidslu og vid geymslu matveela.

Opinbert eftirlit er eftirlit & vegum stjérnvalda i peim tilgangi ad tryggja fa@mfylgt sé
akveedum laga og reglna um matvaeli og studla ad freedslu ogsipgamidlun.

Innra eftirlit er eftirlit & vegum framleidanda eda dreifanda i peim tilgjad tryggja gaedi,
Oryggi og hollustu vérunnar.

Faggilding er formleg stadfesting a pvi ad starfsemi rannséknastoduparstofa), vott-
unarstofa og eftirlitsadila fari fram samkveemt settum wegl Markmidid er ad sannreyna
haefni, kunnéattu og areidanleika viskomandi.

. KAFLI
Stjérn og skipan.
5.0r
Umhverfisrddherra, i 16gum pessum nefndur radherra, feryfiestiorn mala samkvaemt
[6gum pessum, ad svo miklu leyti sem hun er ekki falin 68rudhearum. Hollustuvernd
rikisins er radherra til radgjafar.

6. gr.
LandbUnadarradherra fer med yfirstjorn mala er vardaiesstorf dyraleekna. Eftirfarandi

svid falla undir yfirstjérn landbunadarradherra:

a. innflutningur og Gtflutningur bafjarafurda,

b. smitsjukdémar bufijar,

c. meodferd, skodun og mat & slaturafurdoum,

d. heilbrigdisskodun eldisfisks.
Yfirdyraleeknir er radgjafi landblunadarradherra um pessi mal

7.0r.
Sjavarutvegsradherra fer med yfirstjorn mala er varda médftutning, geymslu og
vinnslu sjavarafurda vegna utflutnings. Fiskistofa er ajatvegsradherra til raddgjafar um
pessi mal.

8.gr.

Samstarfsrad skal vinna ad samraemingu regina og fyrirmeelmatveeli og matveelaeft-
irlit og fjalla um framkveemd matveelaetftirlits, sbr. IX. kaflaganna. Radio skipa einn fulltri
tilnefndur af Hollustuvernd rikisins, annar af Fiskistafg sa pridji tiinefndur af yfirdyra-
leekni og skulu varamenn tilnefndir af somu adilum. R&digpkimed sér verkum og setur
sér starfsreglur sem skulu stadfestar af radherra sem feyfinstjorn mala samkvaemt [6gum
pessum.

Raaio gerir tillégu um drlausn agreiningsmala sem vardmlkneeemd laga pessara og
reglugerda settra samkvaemt peim. Jafnframt skal r4did dénsagnar tillogur ad l6gum og
reglugerdum um matveeli og matveelaeftirlit.

Samstarfsrad gerir arlega skyrslu um storf sin 4 lionusdarbg skal hin kynnt radherr-
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um, opinberum eftirlitsadilum og samtokum hagsmunaadla starfa vid framleioslu og
dreifingu matveela.

IV. KAFLI
Framleidsla og dreifing.
9.9gr

beir sem framleida matveeli eda dreifa peim skulu tilkynna starfsemi sina til fyrir-
teekjaskrar Hagstofu islands og hafa starfsleyfi fra vidkaednaftirlitsadila, sbr. 20. gr.

Radherra er heimilt med reglugerd ad setja dkvaedi um tilikgarskyldu peirra sem
framleida eda flytja inn umbdir fyrir matveeli og efni edaahtondur sem nota a vid fram-
leidslu og dreifingu matveela.

10. gr.

beir sem framleida matvaeli eda dreifa peim skulu haga staifsinni i samreemi viod
almenna hollustuhaetti og tryggja ad matveeli valdi ekkidwjoni. Jafnframt skal pess geett
ad matveelin 6hreinkist ekki eda spillist a annan hatt.

Starfsfélk, sem starfar vid framleidslu matveela eda drpiim, skal geeta ytrasta hrein-
leetis og prifnadar vid storf sin. Pad skal hafa pekkingu aferédmatveela. Matveelafram-
leidendur og dreifendur bera abyrgd a ad freedsla fari fram.

Peim sem haldnir eru sjukdomum, sem haetta er 4 ad geti drefstatveelum, er 6heim-
ilt ad starfa vid medferd matveela. Eftirlitsadilar, sbr. kafla laganna, geta ad hofou samraadi
vid landleekni gert kréfu um reglubundna heilsufarsskodanfsfolks.

11.¢gr.
Oheimilt er ad hafa matveeli & bodstélum eda dreifa peim [gpadipau blekki kaupanda
ao pvi er vardar uppruna, tegund, geedaflokkun, samsetnimagn, edli eda ahrif.
Radherra skal med reglugerd setja dkvaedi um med hvada ladattnid matveaeli & bodstol-
um eda dreifa & annan hatt pannig ad gefid sé i skyn ad vararstgktgga aetlud tilteknum
hépum, med visan til aldurs, sjukdoma eda annarra asteedna.

12. gr.

Matveeli, sem finnast a framleidslustad eda i husakynnumididstustadar, skulu talin
framleidd par nema annad verdi sannad. Matveeli teljasfraim hofd 4 bodstélum a dreif-
ingarstad ef pau er par ad finna.

A sama hatt skulu efni, hlutir og annad, sem tengist frarslaidnatvaela, talin notud vié
framleidslu ef pau er ad finna & framleidslustad. Jafnfraatst tslikur varningur haféur a
bodstolum a dreifingarstad ef hann er par ad finna.

Akvaedi greinarinnar eiga ekki vid ef sannanlega er um sytiltafinni voru ad reeda eda
pbegar eftirlitsadila hefur verid tilkynnt um ad unnid sé d@dupréun.

13. gr.

Matvaeli skal geyma pannig ad pau verdi ekki fyrir skemmdura gdillist & annan hatt.
Geymsluskilyrdi skulu vera i samraemi vid dkvaedi sem settrerd reglugerdum um geymslu
matveela og er framleidandi eda eftir atvikum dreifandi goyifyrir geymslu voérunnar.

Eigandi eda umradandi flutningateekis er abyrgur fyrir pviae&io uppfylli paer kréfur
sem settar eru um flutning matveela.

V. KAFLI
Umbudir og merking peirra.
14. gr.

Peim sem framleida eda flytja inn umbudir fyrir matveeli, egdr fvbrur sem notadar eru
vid framleidslu matveela, er skylt ad gaeta pess ad umbudiekletspillt peirri véru sem peer
eru aetladar fyrir, pannig ad hun verdi heettuleg eda varagilsulmanna, gaedi hennar ryrni
eda varan teljist 6neysluhaef. Matveaelaframleidendur otfjedvdur bera somu skyldur.
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15. gr.

Matveelaumbudir skulu merktar med nafni og heimilisfangifileidanda matveelanna eda
dreifanda peirra. P& skal heiti vérunnar koma fram asamspum um innihald, geymslu-
skilyrdi, geymslupol og nettdpyngd eda lagarmal.

Radherra er heimilt med reglugerd ad setja nanari akveedimbuéamerkingar par sem
m.a. koma fram kréfur um ad & umbidum séu upplysingar um sipdtakra efna, naeringar-
efnagildi, astand voru og pa medhdndlun sem vara hefurderfgamleidslu. Enn fremur er
radherra heimilt ad undanpiggja tilteknar vorutegundia @8ruflokka einstokum akvaedum
um umbudamerkingar.

VI. KAFLI
Sérreglur um efnainnihald.
16. gr.

Radherra er heimilt med reglugerd ad setja akveedi um heitiléidslu og samsetningu
matveela, pegar slikt er talid naudsynlegt, til ad studlaeidiigdi eda til ad tryggja hagsmuni
framleidenda og neytenda.

Pegar voruheiti er bundid vid tiltekna vorutegund samkvdeessari grein er ekki heimilt
ad nota sama heiti & adrar vorur eda veita einhverjar paeysipghar sem geetu ordio til pess
ad neytendur villtust & vérunni og 66rum vérum sem hafa anupmuna eda adra samsetn-
ingu.

17. gr.
Radherra skal med reglugeroum setja akveedi um notkun aakiefagdefna, varnarefna
og baetiefna vid framleidslu matvaela og um leyfilegt magn a@sna i matvaelum.
Oheimilt er ad nota vaxtaraukandi efni til framleidslu & waatum, nema til pess hafi verid
veitt sérstok undanpaga i reglugero.

VII. KAFLI
Framkvaemd og freedslustarfsemi.
18. gr.
Til pess ad tryggja framkvaemd laga pessara setur hlutaddiigadherra reglugerd um
atridi sem log pessi na til. bar skal m.a. kvedid nanar & umlé@slu og dreifingu matveela,
efnainnihald, vidmidunarmark fyrir drverur, umbuadir, maglaeftirlit og matveelarannsoéknir.

19. gr.

Hollustuvernd rikisins, yfirdyraleeknir og Fiskistofa skphver a sinu svidi, sja um ad
haldio sé uppi fraedslu fyrir almenning um pau malefni sempégsi na til. Jafnframt skulu
pessir adilar vinna ad eflingu freedslustarfs fyrir pa senfastad framleidslu og dreifingu
matveela og veita radgjof vid gerd namsefnis fyrir kennslu matveeli og medferd peirra,
sbr. 2. mgr. pessarar greinar.

Menntamélardduneytio setur akveedi i namskra eftir pvi semawm kennslu i mat-
reidslu, 6rverufraedi, matveelafraedi, naeringarfreedi og eptemdamalefni, hefur eftirlit med
fraedslunni og fylgist med pvi ad fullneegjandi adstada sié fandi.

VI, KAFLI
Leyfisveitingar.
20.gr.

Framleidsla og dreifing matvaela er had leyfi heilbrigdisdafmHeimilt er ad binda slikar
leyfisveitingar akvednum kréfum til pess ad tryggja ad méitvaxdi ekki fyrir skemmdum
eda spillist & annan hatt. begar akvaedi pessi eiga vid urfisestairsem er undir yfirstjorn
sjavarutvegs- eda landbunadarradherra er leyfisveitingranvegar i héndum Fiskistofu og
hins vegar i hondum yfirdyralaeknis.

Leyfisveiting og endurnyjun leyfa er had pvi ad eftirlits- legfisgjald hafi verid greitt,
sbr. og 25. og 26. gr., og leyfi til framleidslu og dreifingartwzala ma fella ar gildi ef sa sem
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slikt leyfi hefur gerist sekur um itrekud eda alvarleg brabguim pessum, reglugerdum eda
fyrirmaelum settum samkvaemt peim.

peir sem annast leyfisveitingu geta endurskodad veitt I€yfamleidandi eda dreifandi
radgerir ad taka i notkun framleidsluteekni sem ekki hefurr &&rid almennt i notkun og skal
viokomandi eftirliti tilkynnt um slikar fyriraetlanir.

21. gr.
pratt fyrir &kveedi 20. gr. og lll. og IX. kafla laganna getatré@ar, ad hofou samradi vio
samstarfsrad, gert med sér samkomulag um ad einn og salinamdist leyfisveitingar og
eftirlit vegna tiltekinnar starfsemi.

IX. KAFLI
Matveelaeftirlit.
22.gr.

Heilbrigdisnefnd hefur undir yfirumsjon Hollustuvernddkisins opinbert eftirlit med
framleidslu og dreifingu matveela, ad svo miklu leyti sem paélki falid 6orum adilum.
Hollustuvernd rikisins skrair naudsynlegar upplysingarframleidslu og dreifingu matvaela
vegna matveelaetftirlits. Pa er radherra, ad hoféu samrad@waedisnefndir & heilbrigdiseftir-
litssveedum, heimilt ad fela stofnuninni eftirlit med afrkdum pattum.

Yfirdyraleeknir hefur yfirumsjén opinbers eftirlits med maglum sem falla undir akveedi
6. gr. laga pessara.

Fiskistofa hefur med héndum opinbert eftirlit med frami@idog dreifingu matveela sem
falla undir dkvaedi 7. gr. laganna.

23.4r.

Hlutadeigandi radherra er heimilt ad dkveda med reglugérdmnberir eftirlitsadilar
skuli hljéta faggildingu. Pad sama & vid um adra adila sermnkuad taka ad sér eftirlit
med framleidslu og dreifingu matveela. Hlutadeigandi ra@her einnig heimilt ad dkveda
ad rannsoOknir og Utgafa vottorda vegna eftirlits samkvadauiin pessum skuli framkveemd
af adilum sem hlotid hafa faggildingu.

Hlutadeigandi radherra er heimilt med reglugerd ad dkveda hvada heaetti komid skal
a innra eftirliti framleidenda og dreifenda matveela og bhwgy pa med hvada skilyrdum pad
getur verid pattur i opinberu eftirliti.

Samstarfsrad skal vera radherrum til radgjafar um undirgitagafrumvarpa og reglu-
gerda vardandi faggildingu rannséknar- og eftirlitsadigpeinnig vardandi innra eftirlit.

24. gr.

Matveelaframleidendum og dreifendum er skylt ad lata adilsem fara med eftirlit sam-
kveemt I6gum pessum, endurgjaldslaust i té naudsynlegik§amnsokna og veita peim allar
peer upplysingar sem naudsynlegar teljast vid framkveeniditefins. Jafnframt er skylt ad
veita éhindradan adgang til eftirlits & peim stddum par sexmfeidsla eda dreifing matveela
4 sér stad.

Eftirlitsadilar eru bundnir pagnarskyldu um atridi er vari@damleidslu- og verslunarleynd
er peir kunna ad komast ad vio leyfisveitingar, sbr. VIIl. &aflg framkveemd eftirlits.

X. KAFLI
Rekstrarkostnadur og gjaldtaka.
25. gr.

Hlutadeigandi radherra getur sett gjaldskra vegna kosmad pvi er vardar starfsemi
Hollustuverndar rikisins, Fiskistofu og yfirdyraleekniggma matveelaeftirlits, sbr. 22. gr. ba
skal hlutadeigandi rddherra setja gjaldskra vegna opiabmaatveelarannsékna. Gjald sam-
kveemt pessum dkvaedum ma taka logtaki og setur hlutadeig@dttrra reglugerd med nan-
ari 4kveedum um upphaed pess, gjaldskyldu, innheimtu, giglalddégvernd og annad er lytur
ad innheimtu gjaldsins.
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Eftirlitsgjold heilbrigodiseftirlits sveitarfélaga vegrmatveaelaeftirlits skulu vera samkvaemt
[6gum um hollustuhaetti og heilbrigdisetftirlit.

26.gr.

Hlutadeigandi radherra skal setja gjaldskra vegna Utgéafisteyfa og vottorda, skv. VIII.
og IX. kafla laganna, sbr. 17. gr. og 2. mgr. 22. gr. laga nl. 838, um hollustuheetti og heil-
brigdisetftirlit. Pad sama gildir um setningu gjaldskragme skraningar og mottéku umsoékna
um heimild til notkunar aukefna eda vegna annarra slikriislegitinga.

27.gr.

Heimilt er ad gera kréfu um ad hlutadeigandi framleidandi déeifandi greidi naudsyn-
legan rannsoknarkostnad. Til ad slik krafa verdi héfd ugpf pokstuddur grunur ad leika &
aod vara eda starfsemi uppfylli ekki &kveedi laga eda reghegsettra samkvaemt peim og ekki
mega liggja fyrir vottord faggiltra adila sem syna annad.

XI. KAFLI
Valdsvid.
28. gr.

Pegar heetta er talin 4 ad matveeli geti valdid alvarlegu Witglsi er radherra heimilt ad
fyrirskipa naudsynlegar variudar- og varnadaradgerdir geta nad til alls landsins eda hluta
pess. Skal radherra, eftir pvi sem vid 4, hafa samrad viddek, Hollustuvernd rikisins,
yfirdyraleekni eda Fiskistofu adur en til slikra adgerda uigr

29.9r.

Eftirlitsadila er heimilt ad stddva eda takmarka framl&idsy dreifingu matveela og leggja
hald & pau pegar rokstuddur grunur er um ad matveeli uppkiii &vaedi laga pessara eda
reglugerda settra samkvaemt peim.

Pegar eftirlitsadilar leggja hald & matveeli er peim heiribtin peirra sé pad talid naud-
synlegt, sbr. og 9. mgr. 27. gr. laga nr. 81/1988, um holhegtti og heilbrigdiseftirlit.

Pegar eftirlitsadili stodvar dreifingu voru, svo sem innaéflutning, og heetta er talin &
ad vorunni verdi prétt fyrir pad dreift & markad par sem Etfter i hondum annars adila er
eftirlitsadilum skylt ad hafa samrad sin a milli og gera vwi@adi radstafanir.

30. gr.
Um valdsvid og pvingunarurraedi eftirlitsadila gilda ad vdeyti akveedi laga um holl-
ustuhaetti og heilbrigdiseftirlit.

XIl. KAFLI
Malsmedferd, Urskurdir og viourlog.
31.0r.

Sa er sekur gerist um brot gegn akveedum pessara laga slé gikein kostnad sem leitt
hefur af Gtvegun syna, rannséknum & peim og 68ru sem af kebir hlotist. Um malsmeod-
ferd, Urskurdi og viourldg gilda ad 6oru leyti akvaedi laga bhatlustuhaetti og heilbrigdiseft-
irlit.

XII. KAFLI
Gildistaka.
32.gr.

Med légum pessum, sem 6dlast pegar gildi, falla ar gildi &veen matveeli og adrar
neysluvoérur i 16gum nr. 24/1936, um eftirlit med matveelumddgum neyslu- og naudsynja-
vorum, dsamt sidari breytingum, og &kvaedi um matveeli i 1Tagm nr. 52/1988, um eiturefni
og haettuleg efni.



Sampykkt a Alpingi 15. jani 1995.



